
ПАСПОРТ
дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы

Гимнастика плюс
(художественной направленности)

Наименование
муниципалитета

г. Краснодар

Наименование организации МБОУ ДО ЦДТиИ «Овация»
ID-номер программы в
АИС «Навигатор»

33848

Полное наименование
программы

Первые шаги к танцу плюс

Механизм финансирования
(ПФДО, муниципальное
задание, внебюджет)

ПФДО

ФИО автора (составителя)
программы

Кошко Г.С.

Краткое описание
программы

Программа помогает выявить танцевальные способности
и развить их

Форма обучения Очная
Уровень содержания Ознакомительный
Продолжительность
освоения (объём)

1 год

Возрастная категория 5-7 лет
Цель программы раскрытие потенциала обучающихся, развитие

выявление одаренных детей в области
хореографического искусства

Задачи программы развитие танцевально-ритмической координации,
выносливости, силы ног, гибкости корпуса,
музыкальных способностей, эмоциональной
отзывчивости на музыку

Ожидаемые результаты Освоение программы укрепляет здоровье, тренирует
мышечный аппарат, дыхание, координацию в
пространстве, так как качественно и всесторонне
развивает физические данные

Особые условия
(доступность для детей с

ОВЗ)

да

Возможность реализации в
сетевой форме

да

Возможность реализации в
электронном формате с

применением
дистанционных технологий

да

Материально-техническая
база

соответствует санитарным и противопожарным нормам,
нормам охраны труда. Учебные аудитории оснащены
учебной мебелью, звукотехническим оборудованием, и
оформлены наглядными пособиями.
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